
Führung, Persönlichkeit und Gesundheit

Sie befinden sich hier:
Fortbildung
Führung, Kommunikation und Gesundheit

Sicher auftreten und überzeugend reden
in Gesprächen und bei Präsentationen
Grundlagen der Rhetorik
Termin
25.06.-26.06.2020
Weitere Termine siehe unten!

Referent
Peter Edwin Brandt
WEITERE INFORMATIONEN

Seminarnummer
203-11

Kursgebühr
550,00 €

Sie wollen Ideen verständlich vermitteln, Menschen überzeugen oder sogar begeistern? Sie
wollen andere Menschen für die eigenen Ideen und Vorschläge gewinnen? Sprache und
Körpersprache sind hierbei Ihre Instrumente. Sie wissen aus eigener Erfahrung, wie schwer es
manchmal sein kann, Menschen erfolgreich zu informieren, für eigene Standpunkte zu
gewinnen und zum gewünschten Ziel zu führen.
Wie bringen Sie Ihre Botschaft verständlich und gewinnend zum Ausdruck? Wie
argumentieren Sie geschickt? Wie strukturieren Sie Ihren Redebeitrag?
In Theorie und Praxis geht es neben der Freien Rede und der Rede aus dem Stegreif auch um
den Umgang mit Sprechhemmungen, Lampenfieber und „Hängern“. Auch die überzeugende
Kurzpräsentation wird uns beschäftigen.

Inhalte

- Aufbau und Struktur einer überzeugenden Präsentation
- Sicherer Einstieg und wirkungsvoller Schluss
- Eigenwahrnehmung - Fremdwahrnehmung

https://www.akademie-im-park.de/fortbildung
https://www.akademie-im-park.de/die-akademie/ihre-referentinnen?tx_syseminare_referenten%5Baction%5D=list&tx_syseminare_referenten%5Bcontroller%5D=Referent&tx_syseminare_referenten%5Breferent%5D=77&cHash=7bdf25e225e48e6d095036b5a1aa562f


- Wirkungsfaktoren des Redners/der Rednerin
- Überzeugungsmittel und Argumentation
- Der kurze Fachvortrag, der kurze Tatsachenbericht
- Fachliche Inhalte prägnant zum Zuhörer transportieren
- Einsatz von Präsentationsmedien und persönliche Ausstrahlung
- Eigene Standpunkte überzeugend vertreten
- Die Macht der Worte richtig einsetzen: Lust- und Frustwörter
- „Hirngerecht“ vor Gruppen reden
- Umgang mit Nervosität, Lampenfieber und „Blackouts“
- Die Kraft der Stimme nutzen - Artikulation und Sprechweise trainieren
- Körpersprache vor der Gruppe
- Souverän umgehen mit schwierigen Fragen, Einwänden, Vorwürfen, Angriffen

Ziele

Ziel dieses Seminars ist es, die eigenen rhetorischen Fähigkeiten zu verbessern und bei
alledem authentisch und damit glaubwürdig zu bleiben. Im Mittelpunkt steht die Optimierung
Ihres persönlichen Redestils und der persönlichen Präsenz in unterschiedlichen Situationen -
wie können Sie noch freier, zielgerichteter und überzeugender auftreten? Dabei unterstützt
uns der Einsatz einer Videokamera, die es Ihnen ermöglicht, sich aus der Perspektive Ihrer
Mitmenschen zu sehen. Im geschützten Raum dieser Veranstaltung können Sie Neues
ausprobieren und vom wertschätzenden Feedback der Gruppe profitieren.

Methoden
Theorieinput, Gruppenarbeit, praktische Übungen, Rollenspiel und Videoaufzeichnung

Zielgruppe
Alle, die ihre rhetorischen Fähigkeiten verbessern wollen und bei ihren Gesprächen und
Präsentationen noch sicherer und überzeugender auftreten möchten

Maximale Teilnehmerzahl
14

Termine / Folgeseminare
25.06.-26.06.2020
1. Tag: 10.00-18.00 Uhr
2. Tag: 9.00-17.00 Uhr

 



Referent

Peter Edwin Brandt

Selbständiger Unternehmensberater
für Personalentwicklung, Coach,
Trainer, Dozent und Moderator

Sie haben Fragen?

Inga Weise
Bildungsreferentin

Telefon: 06222 55-2752
inga.weise@akademie-im-park.de


