Pflege und Fachtherapie

Sie befinden sich hier:
Fortbildung
Pflege und Fachtherapie

Einfuhrung in die Aromapflege -
Theoretische und praktische Grundlagen
in der Pflege

Termin
19.06.2018
Weitere Termine siehe unten!

Referent
Daniel Hogen
WEITERE INFORMATIONEN

Seminarnummer
182-14-B

Kursgebuhr
365,00 €

Unter Aromapflege versteht man den professionellen und gezielten Einsatz von Basisélen und
atherischen Olen, um die Gesundheit zu férdern und zu erhalten, und um Kérper, Geist und
Seele positiv zu beeinflussen.

Grundvoraussetzung fiir eine erfolgreiche Arbeit mit dtherischen Olen sind fundierte
Sachkenntnis und ein lebendiger Austausch zwischen den Anwendern, basierend auf
Erfahrung und wissenschaftlichen Erkenntnissen.

Aromapflege regt, wie auch andere komplementare Pflegemallnahmen, die
Selbstheilungskrafte des Patienten an. Diese Einfihrungsfortbildung dient dazu, wichtige
Basiskenntnisse (iber &therische Ole und deren Inhaltsstoffe zu erlangen und den Blick fiir die
ganzheitliche Wirkweise zu schulen.

Inhalte:


https://www.akademie-im-park.de/fortbildung
https://www.akademie-im-park.de/die-akademie/ihre-referentinnen?tx_syseminare_referenten%5Baction%5D=list&tx_syseminare_referenten%5Bcontroller%5D=Referent&tx_syseminare_referenten%5Breferent%5D=50&cHash=9d9e0a43f9a074927ca598abd0262f23

Geschichte und Entwicklung der Aromatherapie/Aromapflege

Gewinnung atherischer Ole

Rechtliche Grundlagen

Kurze Einflhrung in die Biochemie

Vorstellung von Basisdlen

Monographien spezieller Ole

Allgemeine Einsatzmaoglichkeiten im stationaren und teilstationaren Bereich
Rezepte zum Mitnehmen

Praktische Ubungen, z. B.Ohrmassage

Fragen

Ziele:
Die Fortbildung soll eine Leitlinie fir eine angemessene und gewissenhafte pflegerische
Vorgehensweise bei gesundheitlichen Problemen und Befindlichkeitsstérungen vermitteln.

Teilnehmer, die sowohl den Einfihrungskurs als auch den Aufbaukurs absolviert haben,
erflllen die Voraussetzungen fir eine Weiterbildung als Aromaexperte bei externen
Weiterbildungseinrichtungen (z.B. bei der Firma Primavera). Die Curricula sind aufeinander
abgestimmt.

Methoden:
Vortrag, praktische Ubungen, schriftliche Unterlagen, Erfahrungsaustausch, Reflexion

Zielgruppe
Pflegepersonen

Maximale Teilnehmerzahl
15

Termine / Folgeseminare
Block 1/2:19.06.2018

Block 2/2:10.07.2018
jeweils von 9.00-17.00 Uhr

Referent

Daniel Hogen

Aromatherapeut und Aromaexperte,
Gesundheits- und Krankenpfleger im
" Psychiatrischen Zentrum Nordbaden




Sie haben Fragen?

Inga Weise
% Bildungsreferentin

Telefon: 06222 55-2752
inga.weise@akademie-im-park.de



