Pflege und Fachtherapie

Sie befinden sich hier:
Fortbildung
Pflege und Fachtherapie

Zwischen den Welten - Menschen mit
Psychosen verstehen, behandeln,
begleiten

Termin
15.11.-16.11.2022
Weitere Termine siehe unten!

Referentin
Dr. Liesa Biiche
WEITERE INFORMATIONEN

Seminarnummer
222-15

Kursgebuhr
420,00 €

Menschen mit Psychosen finden haufig den Weg in die Psychiatrie, sei es aus eigenem
Leidensdruck oder - nicht selten - auf Veranlassung Dritter. Daher kommen vermutlich alle
im psychiatrischen Setting Tatige im Laufe des beruflichen Lebens in Kontakt mit dieser
Gruppe von Patient*innen. Dabei werden Helfer*innen immer wieder auf verschiedene
Weisen in ihrer Professionalitat (heraus)gefordert.

Das Seminar mdchte Helfer*innen in psychiatrischen Kontexten einen Einblick geben in die
Erlebens- und Erfahrungswelten von Patient*innen mit Psychosen und Fertigkeiten fir den
Umgang mit den Betroffenen und ihren Angehdrigen vermitteln, bzw. diese ausbauen.

Inhalte

- Basiswissen Psychose: Uberblick im Begriffe-Dschungel

- Besonderheiten im Kontakt und der Beziehungsgestaltung mit psychotischen Patient*innen
- Recovery- und Ressourcenorientierung

- Umgang mit Angehorigen

- Umgang mit ,schwierigen” Situationen (z. B. Verweigerung der Medikation, Suizidalitat)

- Selbstflrsorge flr die Helfer*innen


https://www.akademie-im-park.de/fortbildung
https://www.akademie-im-park.de/die-akademie/ihre-referentinnen?tx_syseminare_referenten%5Baction%5D=list&tx_syseminare_referenten%5Bcontroller%5D=Referent&tx_syseminare_referenten%5Breferent%5D=41&cHash=aff61cdc96bd13c7a2fc02ba827016d7

Das Besonders an diesem Seminar

Im Rahmen des Seminars werden Sie Gelegenheit haben, sich mit einem selbst Betroffenen
auszutauschen. Er erkrankte vor einigen Jahren an paranoider Schizophrenie, konnte jedoch,
trotz der Schwere seiner Erkrankung, bis heute gesunden. Er ist inzwischen als Sozialarbeiter
tatig und unterstitzt andere psychisch erkrankte Menschen in seiner taglichen Arbeit. Er wird
Uber seine Erkrankung sprechen und - noch viel wichtiger - seinen Weg zuriick zu einem
gesunden selbstbestimmten Leben aufzeigen. Die Schilderungen seines personlichen
Genesungswegs werden um das Recovery-Modell erganzt, das er auch theoretisch erlautern
wird.

Ziele

- das innere Erleben psychotischer Patient*innen besser nachvollziehen kénnen

- theoretisches Wissen erwerben und praktisch anwenden

- Selbstwahrnehmung und Fremdwahrnehmung tben

- die eigene therapeutische Haltung und das therapeutische Verhalten tberprifen
- mehr Handlungskompetenz gewinnen

Methoden
Theorievermittlung und kollegialer Austausch, Videobeispiele, Kleingruppenarbeiten,
Fallbesprechungen und Rollenspiele, Selbstreflexion

Zielgruppe
Pflegepersonen, Fachtherapeut*innen, Mitarbeitende von Beratungseinrichtungen

Maximale Teilnehmerzahl
16

Termine / Folgeseminare
15.11.-16.11.2021
9.00-17.00 Uhr

Referentin

Dr. Liesa Buche

Psychologische Psychotherapeutin,
Lehrtatigkeiten in der Ausbildung
Psychologischer
Psychotherapeut*innen




Sie haben Fragen?

Inga Weise
% Bildungsreferentin

Telefon: 06222 55-2752
inga.weise@akademie-im-park.de



