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Seminarnummer
201-04-A2 Wegen geringer Nachfrage abgesagt

Kursgebühr
225,00 €

Die aktuelle Weiterbildungsordnung der LÄK Baden-Württemberg schreibt für nahezu alle
Fachgebiete den Erwerb von Kenntnissen Psychosomatischer Grundversorgung vor. Das
Curriculum Psychosomatische Grundversorgung erfüllt die Anforderung der Psychotherapie-
Vereinbarungen §5 Absatz 6 zur definierten Qualifikation für die Erbringung
Psychosomatischer Leistungen (EBM 35100, EBM 35110). Das Curriculum setzt sich
zusammen aus dem Modul 1: 20 Std. theoretische Grundlagen (u. a. psychosomatisches
Krankheitsverständnis, Arzt-Patienten-Beziehung) und dem Modul 2: 30 Stunden
Handlungskompetenz (u. a. Beziehungsgestaltung und Gesprächsführung).
An fünf Samstagen werden jeweils Themen sowohl aus Modul 1, als auch aus Modul 2
vermittelt.

Die für die Psychosomatische Grundversorgung notwendigen 30 Balintstunden (Modul 3)
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können an den o. g. Wochenenden ebenfalls erworben werden. Pro Wochenende werden 5
Balintstunden jeweils freitags (18.00–20.30 Uhr) und samstags (18.15–19.45 Uhr) angeboten.
Um den Vorgaben der Ärztekammern gerecht zu werden, erfolgt ein letzter Balintblock (5
Std.) am 26.09.2020 (9.00-14.00 Uhr). Für das Modul 3 ist eine gesonderte Anmeldung unter
Kursnr. 201-04-B notwendig.

Für einzelne Kurse von Modul 1 und 2 können Sie sich unter den jeweiligen Einzelterminen
(201-04-A1, 201-04-A2 etc.) anmelden. Bei einer Einzelbuchung beträgt die jeweilige Gebühr
pro Seminar
225 €.

Werden alle 5 Kurse von Modul 1 und 2 gebündelt gebucht, beträgt die Gebühr lediglich 999
€ insgesamt. Eine gebündelte Buchung der Seminare können Sie unter der Seminarnr.
201-04-A1-A5 vornehmen.

Inhalte
- Diagnostik und Behandlung psychischer und psychosomatischer Störungen
- Grundlage der Gesprächsführung
- Kriseninterventionen
- Schwerpunkt: Depressionen, Angststörungen, Somatisierungsstörungen, Suizidalität,
psychische Symptomatik bei schweren körperlichen Erkrankungen (z. B. Psychoonkologie,
Psychokardiologie)
- Aspekte im Umgang mit Angehörigen.

Methoden
Interaktive Vorträge und praxisnahe Vermittlung von theoretischen Kenntnissen,
Patientenexploration live, Arbeit in Kleingruppen, Übungen in der Gesprächsführung mit
Demonstration von Interventionen

Zielgruppe
Ärzt*innen in Weiterbildung Allgemeinmedizin, Frauenheilkunde und Geburtshilfe;
interessierte Fachärzt_innen zur Erbringung psychosomatischer Leistungen EBM 35100, EBM
35110.

Maximale Teilnehmerzahl
20

Termine / Folgeseminare
Block 2/5 08.02.2020
jeweils 9.00-18.00 Uhr



Referent_innen

Dr. Susanne Brose-Mechler

Fachärztin für Psychiatrie und
Psychotherapie, Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie

Tobias Link

Facharzt für Psychiatrie und
Psychotherapie, Suchtmedizin,
Ärztlicher Leiter des zfpG Neckar-
Odenwald.

Sie haben Fragen?

Inga Weise
Bildungsreferentin

Telefon: 06222 55-2752
inga.weise@akademie-im-park.de


