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Sie befinden sich hier:
Fortbildung
Medizin, Therapie und multiprofessionelles Team

Klärungsorientierte Psychotherapie der
Persönlichkeitsstörung
Termin
07.10.-08.10.2024
Weitere Termine siehe unten!

Referent
Dr. Gregor Müller
Psychologischer Psychotherapeut in eigener Praxis
Gründungs- und Vorstandsmitglied der "Internationalen Gesellschaft für Klärungsorientierte
Psychotherapie e.V. (IGKOP)"
WEITERE INFORMATIONEN

Seminarnummer
241-29

Kursgebühr
Frühbucherpreis: 405,00 € NUR NOCH 82 TAGE
Regulärer Preis ab 07.08.2024: 450,00 €

Persönlichkeitsstörungen sind in der ambulanten und stationären Psychotherapie häufig
vorkommende Störungen. Therapeut*innen werden daher oftmals mit entsprechenden
Klient*innen konfrontiert. Klient*innen mit einer Persönlichkeitsstörung gelten jedoch als
hochgradig interaktionsschwierig. Sie führen Therapeut*innen oftmals an ihre Grenzen und
verlangen von ihnen eine hohe therapeutische Expertise, damit eine Intervention erfolgreich
verlaufen kann. Diese praxisorientierte Expertise soll in diesem Workshop bereitgestellt
werden. Zunächst wird auf ein psychologisch begründetes Funktionsmodell von
Persönlichkeitsstörungen (Modell der doppelten Handlungsregulation) eingegangen und die
typische Beziehungsgestaltung von Klient*innen mit Persönlichkeitsstörung anhand dieses
Modells erklärt. Anschließend werden die therapeutischen Phasen und die dazugehörigen
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spezifischen therapeutischen Strategien und Interventionen dargestellt. Dabei werden die
theoretischen Konzepte der Klärungsorientierten Psychotherapie erklärt und als Grundlage
der therapeutischen Arbeit dargestellt.

Ziele

Klient*innen mit Persönlichkeitsstörungen besser verstehen und behandeln
Modellbildung bei Klient*innen mit Persönlichkeitsstörungen
Komplementäre Beziehungsgestaltung und therapeutisch wirksame Strategien erwerben

Methoden
Vortrag, Diskussionen, Kleingruppenarbeit, Demonstration, Video

Zertifizierung
Für das Seminar werden von der LPK voraussichtlich 20 Punkte angerechnet.

Zielgruppe
Alle Mitarbeitende im psychosozialen Gesundheitsbereich

Maximale Teilnehmerzahl
20

Termine / Folgeseminare
07.10.-08.10.2024

1. Tag: 10.00-18.00 Uhr
2. Tag: 09.00-17.00 Uhr

Referent

Dr. Gregor Müller
Psychologischer Psychotherapeut in
eigener Praxis
Gründungs- und Vorstandsmitglied der
"Internationalen Gesellschaft für
Klärungsorientierte Psychotherapie
e.V. (IGKOP)"



Sie haben Fragen?

Inga Weise
Bildungsreferentin

Telefon: 06222 55-2752
inga.weise@akademie-im-park.de


