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Sie befinden sich hier:
Fortbildung
Medizin, Therapie und multiprofessionelles Team

Psychoedukation und Psychotherapie bei
schizophrenen Storungen

Termin
15.11.-16.11.2019
Weitere Termine siehe unten!

Referent_innen

Seminarnummer
191-19

Kursgebihr
430,00 €

Patient_innen mit schizophrenen Stérungen sind eine besondere Herausforderung im
psychiatrischen und therapeutischen Alltag. Misstrauen, Angste, Riickzug,
Spannungszustande, mangelnde Krankheitseinsicht gehen oft einher mit
Informationsdefiziten und dysfunktionalen Krankheitsmodellen. Das flhrt oft zu einer hohen
Abbruchrate der medikamentdsen und therapeutischen Behandlung. Es gilt daher die
Behandlungsbereitschaft zu fordern, in Beziehung zu treten und den Aufbau eines
angemessenen Krankheitskonzept bei Betroffenen und Angehdrigen zu fordern.

In diesem Workshop werden Informationen tber schizophrene Stérungen, Symptomatik und
Behandlungsverfahren vermittelt. Psychoedukation flr Patienten und Angehdrige wird als
Basisverfahren vorgestellt, Materialien flr Gruppen- und Einzelsetting ausfuhrlich besprochen
und praxisbezogen eingelbt. Der Einsatz kognitiv-verhaltenstherapeutischer Methoden bei
Positiv-Symptomatik wird an Fallbespielen veranschaulicht, ebenso bewaltigungsorientierte
Therapie.

Literatur: Rezidivprophylaxe bei schizophrenen Stérungen (Klingberg, Schaub, Conradt, Beltz
2003)


https://www.akademie-im-park.de/fortbildung

Ziele:

Wissenserweiterung, Handlungssicherheit im Umgang mit schizophren Erkrankten, Kognitiv-
verhaltenstherapeutische Strategien bei psychotischen Symptomen, Leitung von
psychoedukativen Gruppen, Psychoedukation im Einzelgesprach, strukturierte Durchflihrung
von Angehdrigengesprachen.

Methoden:

Vortrag, Kleingruppenarbeit, Einzelarbeit, Diskussion, Einsatz von Arbeitsmaterialien,
Selbstreflektion,

Bereitschaft zur aktiven Mitarbeit wird vorausgesetzt.

Zertifizierung:
Fir das Seminar werden von der LPK voraussichtlich 19 Punkte angerechnet.

Zielgruppe

Psychologische und arztliche Psychotherapeut_innen (auch in Aus- und Weiterbildung),
andere therapeutisch tatige Berufsgruppen mit langjahriger Erfahrung mit schizophren
Erkrankten

Maximale Teilnehmerzahl
18

Termine / Folgeseminare
15.11.-16.11.2019

1. Tag: 10.00-18.00 Uhr

2. Tag: 09.00-16.00 Uhr

(Bitte beachten Sie den Referentenwechsel, in unserem aktuellen Programmbheft ist noch
Frau Dr. Conradt als Referentin aufgefihrt).

Referent_innen

Sie haben Fragen?



Inga Weise
Bildungsreferentin

Telefon: 06222 55-2752
inga.weise@akademie-im-park.de




