Medizin, Therapie, multiprofessionelles

Team
Fortbildungen

Sie befinden sich hier:
Fortbildung
Medizin, Therapie und multiprofessionelles Team

Therapie schizophrener Erkrankungen

Termin
08.05.-09.05.2023
Weitere Termine siehe unten!

Referentin
Nora Hartmann
WEITERE INFORMATIONEN

Seminarnummer
231-23

Kursgebuhr
470,00 €

Patient*innen mit schizophrenen Erkrankungen sind eine besondere Herausforderung im
psychiatrischen und therapeutischen Alltag. Misstrauen, Angste, Riickzug,
Spannungszustande, mangelnde Krankheitseinsicht gehen oft einher mit
Informationsdefiziten und dysfunktionalen Krankheitsmodellen. Das flhrt oft zu einer hohen
Abbruchrate der medikamentdsen und therapeutischen Behandlung. Es gilt daher die
Behandlungsbereitschaft zu fordern, in Beziehung zu treten und den Aufbau eines
angemessenen Krankheitskonzepts bei Betroffenen und Angehdrigen zu fordern.

Inhalte

In diesem Workshop werden Informationen tber schizophrene Erkrankungen, Symptomatik
und Behandlungsverfahren vermittelt. Psychoedukation fr Patient*innen und Angehdrige
wird als Basisverfahren vorgestellt, Materialien flir Gruppen- und Einzelsetting ausfuhrlich
besprochen und praxisbezogen eingelbt. Der Einsatz kognitiv-verhaltenstherapeutischer
Methoden im Umgang mit Wahn und Halluzinationen wird an Fallbeispielen veranschaulicht
und haufige kognitive Denkverzerrungen benannt. Therapieansatze im Umgang mit Negativ-
Symptomatik, einschlieBlich dem Aufbau positiver Aktivitaten, sowie neuerer
Behandlungsstrategien zur Akzeptanz- und Achtsamkeit, werden vorgestellt.


https://www.akademie-im-park.de/fortbildung
https://www.akademie-im-park.de/die-akademie/ihre-referentinnen?tx_syseminare_referenten%5Baction%5D=list&tx_syseminare_referenten%5Bcontroller%5D=Referent&tx_syseminare_referenten%5Breferent%5D=244&cHash=213a5791a251052817f523d9a6df639d

Ziel

Wissenserweiterung, Handlungssicherheit im Umgang mit schizophren Erkrankten, Leitung
von psychoedukativen Gruppen, Psychoedukation im Einzelgesprach, strukturierte
Durchfiihrung von Angehdérigengesprachen.

Kognitiv-verhaltenstherapeutische Strategien bei psychotischen Symptomen.

Methoden

Vortrag, Kleingruppenarbeit, Einzelarbeit, Diskussion, Einsatz von Arbeitsmaterialien,
Selbstreflektion.

Bereitschaft zur aktiven Mitarbeit wird vorausgesetzt.

Zertifizierung
Fir das Seminar werden von der LPK voraussichtlich 19 Punkte angerechnet.

Zielgruppe
Ambulant oder stationar tatige arztliche oder psychologische Therapeut*innen (auch
angehende), Pflegepersonen der Psychiatrie, Fachtherapeut*innen

Maximale Teilnehmerzahl
18

Termine / Folgeseminare
08.05.-09.05.2023

1. Tag: 10.00-18.00 Uhr

2. Tag: 09.00-16.00 Uhr

Referentin

Nora Hartmann

Psychologische Psychotherapeutin;
Psychotherapeutische Schwerpunkte:
M Psychosen, Zwang, Depression.

Sie haben Fragen?



Inga Weise
Bildungsreferentin

Telefon: 06222 55-2752
inga.weise@akademie-im-park.de




